
Отчет о проведении 

конкурса индивидуальных проектных работ (заочно) студентов  

1-го курса училищ (колледжей) олимпийского резерва 

«Физическая культура и спорт как социальные феномены общества» 

 

г. Красноярск                                                                  01 апреля 2022 года 

 

Конкурс индивидуальных проектных работ (заочно) студентов 1-го 

курса училищ (колледжей) олимпийского резерва «Физическая культура и 

спорт как социальные феномены общества» (далее - Конкурс) является 

официальным мероприятием и проводится в соответствии с планом работы 

Совета директоров училищ олимпийского резерва Российской Федерации на 

2022 год. 

Организатором Конкурса является Краевое государственное 

автономное профессиональное образовательное учреждение «Красноярский 

колледж олимпийского резерва» (далее – КГАПОУ «ККОР»). 

Конкурс проводится в соответствии с Положением, утверждённым 

21.01.2022 г. 

В Конкурсе приняли участие обучающиеся 1 курса училищ 

(колледжей) олимпийского резерва Российской Федерации. 

В нем приняли участие 28 работ. 

Состав конкурсантов: 

 

№ 

п.п. 

Фамилия, имя, 

отчество 

участника 

Учреждение, которое 

представляет 
Название работы 

Представление проектных работ: 

Физическая культура и спорт как часть культуры общества 

1.  Александров Н.А. 

Республика Карелия,               

г. Кондопога, Федеральное 

государственное бюджетное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Государственное училище 

(техникум) олимпийского 

резерва в г. Кондопоге» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

СПОРТ КАК ЧАСТЬ 

КУЛЬТУРЫ ОБЩЕСТВА 

2.  Игнатюк А.А. 

г. Дивногорск, Краевое 

государственное автономное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Дивногорский колледж-

интернат олимпийского 

резерва» 

МЕТОДИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ 

СОСТАВЛЕНИЮ УЧЕБНО – 

ТРЕНИРОВОЧНЫХ 

ЗАДАНИЙ ДЛЯ УРОКОВ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
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3.  

Ооржак М.Б. 

Даландай Д.А. 

Ооржак А.О. 

Республика Тыва, г. Кызыл, 

Государственное бюджетное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

Республики Тыва «Училище 

олимпийского резерва 

(техникум)» 

ИСТОРИЯ И 

СОВРЕМЕННОЕ 

СОСТОЯНИЕ ВОЛЕЙБОЛА 

В ТУВЕ 

4.  Осипов К.Я. 

г. Пермь, государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Колледж олимпийского 

резерва Пермского края» 

СПОРТИВНАЯ ЛЕКСИКА В 

РУССКОМ ЯЗЫКЕ: 

ИСТОРИЯ И 

СОВРЕМЕННОСТЬ 

5.  Павлов Д.Р. 

 г. Калининград 

Государственное бюджетное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

Калининградской области 

«Училище (техникум) 

олимпийского резерва» 

ПРОФИЛАКТИКА ТРАВМ В 

ФУТБОЛЕ 

6.  Рябчевских Э.А. 

г. Абакан, Государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Республики Хакасия 

"Училище (техникум) 

олимпийского резерва" 

ИЗУЧЕНИЯ ВЛИЯНИЯ 

ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ НА 

ДЫХАТЕЛЬНУЮ СИСТЕМУ 

7.  Суворова Е.В. 

Тульская область г. 

Новомосковск, 

государственное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Училище (колледж) 

олимпийского резерва 

Тульской области» 

ВЛИЯНИЕ 

ХРОНОБИОЛОГИЧЕСКОГО 

ТИПА И РЕЖИМА ДНЯ 

СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО 

КУРСА УОРТО НА ИХ 

ЗДОРОВЬЕ 

8.  Шауфлер Д.Д. 

г. Красноярск, Краевое 

государственное автономное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский колледж 

олимпийского резерва» 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

АКТИВНОСТИ НА 

ОРГАНИЗМ 

Ценностные ориентиры физической культуры и спорта в Российской Федерации 

1.  Забелкина Е.С. 

Орловская область, город Орел, 

Бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Орловской области «Училище 

олимпийского резерва» 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

2.  
Иванов М.А. 

Воробьева В.С. 

г. Новокузнецк 

Государственное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

"Училище олимпийского 

резерва Кузбасса" 

МОТИВЫ ПОСТУПЛЕНИЯ 

В УОР КУЗБАССА 
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3.  Новиков Б.А. 

Орловская область, город Орел, 

Бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Орловской области «Училище 

олимпийского резерва» 

СПОРТИВНАЯ ДИНАСТИЯ 

4.  Панин Д.В. 

Орловская область, город Орел, 

Бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Орловской области «Училище 

олимпийского резерва» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ 

ИНДИВИДА 

5.  Пискарев Д. С. 

г. Красноярск, Краевое 

государственное автономное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский колледж 

олимпийского резерва» 

ЦЕННОСТНАЯ 

ОРИЕНТИРОВАННОСТЬ 

СПОРТСМЕНОВ И 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

КОЛЛЕДЖА 

ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА 

Спорт как феномен XXI века 

1. Алеева С.Д. 

г Омск, Федеральное 

государственное бюджетное 

учреждение профессиональная 

образовательная организация 

«Сибирское государственное 

училище (колледж) 

олимпийского резерва» 

 

АНАЛИЗ НАИБОЛЕЕ 

УПОТРЕБЛЯЕМЫХ 

ВИТАМИННО- 

МИНЕРАЛЬНЫХ 

КОМПЛЕКСОВ ДЛЯ 

УДОВЛЕТВОРЕНИЯ 

ДНЕВНОЙ НОРМЫ 

ВИТАМИНОВ СРЕДИ 

СПОРТСМЕНОВ 

2. Балуев Ю.Г. 

г. Пермь, государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Колледж олимпийского 

резерва Пермского края» 

ЗАИМСТВОВАНИЯ КАК 

ФЕНОМЕН ПОПОЛНЕНИЯ 

СПОРТИВНОЙ ЛЕКСИКИ 

3. 
Гулин Д.А., 

Чуркин Л.И 

г. Ярославль, Федеральное 

государственное бюджетное 

учреждение профессиональная 

образовательная организация 

«Государственное училище 

(техникум) олимпийского 

резерва по хоккею» 

ПОЧЕМУ ХОККЕЙ ТАК 

ПОПУЛЯРЕН? 

4. Лапин А. С. 

г. Пермь, государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Колледж олимпийского 

резерва Пермского края» 

КОМПЬЮТЕР В 

ПРОФЕССИИ ТРЕНЕРА 

ЛЫЖНЫХ ГОНОК 

5. Любалин С.П. 

г. Ярославль, Федеральное 

государственное бюджетное 

учреждение профессиональная 

образовательная организация 

«Государственное училище 

(техникум) олимпийского 

резерва по хоккею» 

ПРИМЕНЕНИЕ 

МАТЕМАТИЧЕСКОЙ 

СТАТИСТИКИ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ИГРЫ ВРАТАРЕЙ 
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6. Моисеев Д.В. 

г. Саратов,  Государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

“Саратовское областное 

училище (техникум) 

олимпийского резерва” 

СПОРТ КАК ФЕНОМЕН XXI 

ВЕКА 

7. Пилецкая К.Е. 

г. Пермь, государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Колледж олимпийского 

резерва Пермского края» 

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ 

СПОРТИВНОЙ АЭРОБИКЕ 

В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДИРАЦИИ 

8. Филатова К.Д. 

г. Ставрополь, Государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Ставропольского края 

"Ставропольское училище 

олимпийского резерва 

(техникум)" 

НУМЕРОЛОГИЯ В 

МАТЕМАТИКЕ И СПОРТЕ 

Физическая рекреация: дань моде или важный элемент массовой культуры 

общества 

1. Алескерова А.С. 

г. Красноярск, Краевое 

государственное автономное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский колледж 

олимпийского резерва» 

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ 

СРЕДСТВА ПРИРОДНОГО 

ПРОИСХОЖДЕНИЯ, 

ПРИМЕНЯЕМЫЕ В СПОРТЕ 

2. Киреева В.А. 

Орловская область, город Орел, 

Бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Орловской области «Училище 

олимпийского резерва» 

ЗОЖ В ЖИЗНИ МОЛОДЁЖИ 

3. Фещук О.С., 

г. Абакан, Государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Республики Хакасия "Училище 

(техникум) олимпийского 

резерва" 

ЗНАЧЕНИЕ 

ВСЕРОССИЙСКОГО 

ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНОГО 

КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К 

ТРУДУ И ОБОРОНЕ» В ХХI 

ВЕКЕ 

4. Хомушку А.Р. 

г. Абакан, Государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Республики Хакасия "Училище 

(техникум) олимпийского 

резерва" 

ВЛИЯНИЯ ЗАНЯТИЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

5. Храмов Е. К. 

Тульская область г. 

Новомосковск, государственное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Училище (колледж) 

олимпийского резерва 

Тульской области» 

ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ ВИДЫ 

СПОРТА И 

ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ 
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Состав комиссий: 

Председатель:  

Артемова Мария Александровна, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе КГАПОУ «Красноярский колледж олимпийского 

резерва». 

Эксперты:  

Горбунова Евгения Николаевна, председатель цикловой методической 

комиссии общеобразовательных, социально-экономических, 

естественнонаучных дисциплин, преподаватель Учреждения; 

Девятайкина Галина Анатольевна, председатель цикловой 

методической комиссии филологических дисциплин, преподаватель 

Учреждения; 

Токоякова Надежда Раисовна, преподаватель Учреждения; 

Галимова Елена Михайловна, преподаватель Учреждения. 

 

Все представленные на конкурс работы были оценены в соответствии    

с критериями, представленными в положении о Конкурсе. 

 

Критерий Баллы 

1. Постановка цели, планирование путей ее достижения 3 

Цель не сформулирована 0 

Цель сформулирована, но план ее достижения отсутствует 1 

Цель сформулирована, обоснована, дан схематичный план ее 

достижения 2 

Цель сформулирована, четко обоснована, дан подробный план ее 

достижения 3 

2. Постановка и обоснование проблемы проекта 1 

Проблема проекта не сформулирована 0 

6. 
Чернова И.М. 

Кузьмин И.Д. 

г. Пенза 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

профессионального 

образования «Училище 

олимпийского резерва 

Пензенской области» 

РАЗРАБОТКА И 

ПРИМЕНЕНИЕ КЛАСТЕРОВ 

СПОРТИВНОГО И 

ТВОРЧЕСКОГО 

НАПРАВЛЕНИЯ В РАМКАХ 

ПОДГОТОВКИ 

СПОРТСМЕНОВ НА 

РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ 

ПОДГОТОВКИ 

7. Шестаков К.А. 

Орловская область, город Орел, 

Бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

Орловской области «Училище 

олимпийского резерва» 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗОЖ У 

СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ 
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Проблема проекта  сформулирована  1 

3. Глубина раскрытия темы проекта  3 

Тема проекта не раскрыта 0 

Тема проекта раскрыта фрагментарно 1 

Тема проекта раскрыта, автор показал знание темы в рамках учебной  

программы 
2 

Тема проекта раскрыта исчерпывающе, автор 

продемонстрировал глубокие знания, выходящие за рамки учебной 

программы 

3 

4. Соответствие выбранных способов работы цели и 

содержанию проекта 

3 

 

Заявленные в проекте цели не достигнуты 0 

Значительная часть используемых способов работы не 

соответствует теме и цели проекта 
1 

Использованные способы работы соответствуют теме и цели 

проекта, но являются недостаточными 
2 

Способы работы достаточны и использованы уместно и 

эффективно, цели проекта достигнуты 
3 

5. Анализ хода работы, выводы и перспективы 3 

Отсутствие анализа или исследовательской  части 0 

 Поверхностный анализ теоретической части 1 

Представлен глубокий анализ теоретической части  2 

Наличие исследовательского компонента                                                 3 

6. Личная заинтересованность автора, творческий подход к 

работе  

2 

 

Работа шаблонная, показывающая формальное отношение автора 0 

Автор проявил незначительный интерес к теме проекта, но не 

продемонстрировал самостоятельности в работе, не использовал 

возможности творческого подхода 

1 

Работа самостоятельная, демонстрирующая серьезную 

заинтересованность автора, предпринята попытка представить 

личный взгляд на тему проекта, применены элементы творчества 

2 

7. Соответствие требованиям оформления письменной части 3 

Отсутствует рекомендательная оценка научного руководителя за 

письменную часть  
0 

В письменной части работы отсутствуют установленные 1 
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правилами порядок и четкая структура, допущены ошибки в 

оформлении 

Предприняты попытки оформить работу в соответствии                              

с установленными правилами, придать ей соответствующую 

структуру 

2 

Работа отличается четким и грамотным оформлением в точном 

соответствии с установленными правилами 
3 

Максимальный балл: 18 

 

Победителями и призерами конкурса стали: 

направление «Физическая культура и спорт как часть культуры 

общества»: 

1 место - Осипов К.Я. , научный руководитель: Луковникова О.Ю. 

«СПОРТИВНАЯ ЛЕКСИКА В РУССКОМ ЯЗЫКЕ: ИСТОРИЯ И 

СОВРЕМЕННОСТЬ», г. Пермь, государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение «Колледж олимпийского 

резерва Пермского края». 

2 место – Суворова Е.В., научный руководитель: Трофимова Е.В. 

«ВЛИЯНИЕ ХРОНОБИОЛОГИЧЕСКОГО ТИПА И РЕЖИМА ДНЯ 

СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО КУРСА УОРТО НА ИХ ЗДОРОВЬЕ», Тульская 

область г. Новомосковск, государственное профессиональное 

образовательное учреждение «Училище (колледж) олимпийского резерва 

Тульской области». 

2 место - Шауфлер Д.Д, научный руководитель: Муратова Л.Г. 

«ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА ОРГАНИЗМ», г. Красноярск, 

Краевое государственное автономное профессиональное образовательное 

учреждение «Красноярский колледж олимпийского резерва». 

3 место - Рябчевских Э.А., научный руководитель: Квитченко А.В. 

«ИЗУЧЕНИЯ ВЛИЯНИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ НА ДЫХАТЕЛЬНУЮ 

СИСТЕМУ», г. Абакан, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Хакасия «Училище (техникум) 

олимпийского резерва». 

3 место - Игнатюк А.А., научный руководитель: Рыбгагин Г. И.  

«МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ 

СОСТАВЛЕНИЮ УЧЕБНО – ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ УРОКОВ 

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ», г. Дивногорск, Краевое государственное 

автономное профессиональное образовательное учреждение «Дивногорский 

колледж-интернат олимпийского резерва». 
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направление «Ценностные ориентиры физической культуры и 

спорта в российской федерации»: 

1 место – Пискарев Д. С. «ЦЕННОСТНАЯ ОРИЕНТИРОВАННОСТЬ 

СПОРТСМЕНОВ И ОБУЧАЮЩИХСЯ КОЛЛЕДЖА ОЛИМПИЙСКОГО 

РЕЗЕРВА» г. Красноярск, Краевое государственное автономное 

профессиональное образовательное учреждение «Красноярский колледж 

олимпийского резерва». 

2 место - Новиков Б.А., научный руководитель Вороничева Е.Н. 

«СПОРТИВНАЯ ДИНАСТИЯ» Орловская область, город Орел, Бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение Орловской области 

«Училище олимпийского резерва». 

3 место - Забелкина Е.С., научный руководитель: Вороничева Е.Н. 

«ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА», 

Орловская область, город Орел, Бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Орловской области «Училище олимпийского 

резерва». 

 

направление «Спорт как феномен 21 века»: 

1 место – Лапин А. С., научный руководитель: Судиловская В.Г. 

«КОМПЬЮТЕР В ПРОФЕССИИ ТРЕНЕРА ЛЫЖНЫХ ГОНОК», г. Пермь, 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Колледж олимпийского резерва Пермского края». 

1 место – Филатова К.Д., научный руководитель: Кретова Е.И. 

«НУМЕРОЛОГИЯ В МАТЕМАТИКЕ И СПОРТЕ», г. Ставрополь, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Ставропольского края «Ставропольское училище олимпийского резерва 

(техникум)». 

2 место – Алеева С.Д., научный руководитель: Казанцева Д.А. 

«АНАЛИЗ НАИБОЛЕЕ УПОТРЕБЛЯЕМЫХ ВИТАМИННО- 

МИНЕРАЛЬНЫХ КОМПЛЕКСОВ ДЛЯ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ДНЕВНОЙ 

НОРМЫ ВИТАМИНОВ СРЕДИ СПОРТСМЕНОВ», г Омск, Федеральное 

государственное бюджетное учреждение профессиональная образовательная 

организация «Сибирское государственное училище (колледж) олимпийского 

резерва». 

2 место - Балуев Ю.Г., научный руководитель: Луковникова О.Ю. 

«ЗАИМСТВОВАНИЯ КАК ФЕНОМЕН ПОПОЛНЕНИЯ СПОРТИВНОЙ 

ЛЕКСИКИ», г. Пермь, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Колледж олимпийского резерва пермского 

края». 
3 место – Пилецкая К.Е., научный руководитель: Яковкин Е.В. 

«ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ СПОРТИВНОЙ АЭРОБИКЕ В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДИРАЦИИ», г. Пермь, Государственное бюджетное профессиональное 
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образовательное учреждение «Колледж олимпийского резерва пермского 

края». 
3 место – Гулин Д.А., Чуркин Л.И. научный руководитель: Басинова 

А.А. «ПОЧЕМУ ХОККЕЙ ТАК ПОПУЛЯРЕН?», г. Ярославль, 

Федеральное государственное бюджетное учреждение профессиональная 

образовательная организация «Государственное училище (техникум) 

олимпийского резерва по хоккею». 

 

направление «Физическая рекреация: дань моде или важный 

элемент массовой культуры общества»: 

1 место - Хомушку А.Р., научный руководитель: Наумова Н.А. 

«ВЛИЯНИЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ НА ЗДОРОВЬЕ 

ЧЕЛОВЕКА», г. Абакан, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Хакасия «Училище (техникум) 

олимпийского резерва». 

2 место - Алескерова А.С., научный руководитель: Мышковец С.В. 

«ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА ПРИРОДНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ, 

ПРИМЕНЯЕМЫЕ В СПОРТЕ», г. Красноярск, Краевое государственное 

автономное профессиональное образовательное учреждение «Красноярский 

колледж олимпийского резерва». 

3 место – Храмов Е. К., научный руководитель: Андреева Н.Н. 

«ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ ВИДЫ СПОРТА И ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ», Тульская область, г. 

Новомосковск, Государственное профессиональное образовательное 

учреждение «Училище (колледж) олимпийского резерва Тульской области». 

По итогам Конкурса издан электронный сборник, который размещён на 

официальном сайте Краевого государственного автономного 

профессионального образовательного учреждения «Красноярский колледж 

олимпийского резерва» kkor24.ru 

 

Приложение:  

1. Информационное письмо на 4 листах в 1 экземпляре; 

2. Положение о проведении конкурса индивидуальных проектных 

работ (заочно) студентов 1-го курса училищ (колледжей) олимпийского 

резерва «Физическая культура и спорт как социальные феномены общества» 

на 7 листах в 1 экземпляре. 

 

Директор КГАПОУ «ККОР»              С.И. Веневцев 
 

Исполнитель Артемова Мария Александровна 8 (391) 2226-525 
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