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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

ПРОЕКТНЫХ РАБОТ (ЗАОЧНО) СРЕДИ СТУДЕНТОВ 1-ГО КУРСА 

УЧИЛИЩ (КОЛЛЕДЖЕЙ) ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА  

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ КАК ОСНОВА СОВРЕМЕННОЙ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ» 
 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Всероссийский конкурс индивидуальных проектных работ 

(заочно) среди студентов 1-го курса училищ (колледжей) олимпийского 

резерва «Физическая культура и спорт как основа современной 

цивилизации» (далее - Конкурс) является официальным мероприятием и 

проводится в соответствии с планом работы Совета директоров училищ 

олимпийского резерва Российской Федерации на 2024 год. 

1.2. Организатором Конкурса является Краевое государственное 

автономное профессиональное образовательное учреждение «Красноярский 

колледж олимпийского резерва» (далее – КГАПОУ «ККОР»). 

1.3. Конкурс проводится в соответствии с настоящим Положением. 
 

2. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЕ КОНКУРСА 
 

2.1. Сроки проведения Конкурса: 

с 22.02.2024 по 30.04.2024 - подача заявок и индивидуальных 

проектных работ для публикации; 

06.05.2024 - подведение итогов Конкурса.  

2.2. Для участия в Конкурсе необходимо на адрес оргкомитета 

конкурса Gladgal17@yandex.ru прислать в электронном виде следующие 

файлы: 

- Заявка (примерная форма заявки приведена в приложении № 1 к 

настоящему Положению). 

- Индивидуальная проектная работа для публикации. 

2.3. По итогам Конкурса будет издан электронный сборник, который 

будет размещён на официальном сайте КГАПОУ «ККОР» - kkor24.ru. 

2.4. Для получения дополнительной информации обращаться по тел. 

8(963)185-02-04, e-mail: iprkkor@mail.ru, контактное лицо: Девятайкина 

Галина Анатольевна. 
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3. УЧАСТНИКИ КОНКУРСА 

 

3.1. В Конкурсе могут принимать участие обучающиеся 1 курса 

училищ (колледжей) олимпийского резерва Российской Федерации. 

3.2. Участие в Конкурсе возможно, как индивидуальное, так                             

и групповое. 

 

4. НОМИНАЦИИ КОНКУРСА 

 

4.1. Индивидуальные проектные работы на Конкурс могут быть 

представлены в следующих номинациях: 

1.  Спорт – лидер в рейтинге правильных привычек. 

2. Роль физической культуры и спорта в формировании личности и 

общественной жизни. 

3. Национальные виды спорта и их место в системе физической 

культуры и спорта Российской Федерации. 

4. Адаптивный спорт: история возникновения и перспективы развития. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

ПРОЕКТНЫХ РАБОТ ДЛЯ УЧАСТИЯ В КОНКУРСЕ  

 

5.1. Индивидуальная проектная работа должна быть связана                   

с учебными дисциплинами общеобразовательного цикла. 

Целью индивидуальной проектной работы является понимание                 

и применение обучающимися знаний, умений и навыков, приобретенных при 

изучении различных дисциплин, овладение навыками самостоятельной 

информационно-познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать. 

5.2. Индивидуальная проектная работа должна быть набрана шрифтом 

Times New Roman, размер шрифта 14, интервал - полуторный, выравнивание 

текста по ширине, ориентация книжная, поля страницы левое - 30 мм, 

верхнее - 20 мм, правое - 10 мм, нижнее - 25 мм. Объем должен составлять не 

более 12 страниц. Нумерация страниц не выполняется. 

5.3. Текст должен делиться на абзацы, которыми выделяются 

относительно обособленные по смыслу части. Каждый абзац начинается                  

с красной строки, отступ - 5 печатных знаков.  

5.4. Связь списка литературы с текстом осуществляется с помощью 

ссылок и сносок, для нумерации которых используются арабские цифры.  

5.5. Цифровая информация оформляется в виде таблиц, которые 

должны отличаться компактностью и иметь единообразие в построении. 

Каждая таблица нумеруется и имеет название. Слово «Таблица» (сокращать 

нельзя) и порядковая цифра (без знака №) пишутся в правом верхнем углу; 

ниже, посередине строки, размещается название таблицы строчными 
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буквами и еще ниже - сама таблица. В тексте на все таблицы должны быть 

ссылки. Когда в работе всего одна таблица, то слово «Таблица» пишется 

полностью.  

5.6. Дополнением являются иллюстрации (рисунки), которые могут 

быть в виде графиков, схем, диаграмм, фотографий. Рисунки имеют 

отдельную нумерацию. Подпись к рисунку делается внизу в следующем 

порядке: сокращенное слово (Рис.) порядковый номер рисунка (без знака №), 

точка, название рисунка с заглавной буквы, в конце названия точка                        

не ставится.  

Структура индивидуальной проектной работы: 

название индивидуальной проектной работы - прописными буквами, 

полужирным шрифтом по центру; 

через двойной интервал – фамилия и инициалы автора (-ов), 

полужирный курсив, по центру; 

следующая строка: строчными буквами курсивом, по центру – город, 

полное название организации; 

содержание; 

введение; 

основная часть; 

заключение; 

библиографический список в конце работы называется литература                   

и оформляется в алфавитном порядке в соответствии с ГОСТом; 

приложения. 

 

6. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

ПРОЕКТНЫХ РАБОТ  

 

Критерий Баллы 

1. Постановка цели, планирование путей ее достижения 3 

Цель не сформулирована 0 

Цель сформулирована, но план ее достижения отсутствует 1 

Цель сформулирована, обоснована, дан схематичный план                                 

ее достижения 2 

Цель сформулирована, четко обоснована, дан подробный план                     

ее достижения 3 

2. Постановка и обоснование проблемы проекта 1 

Проблема проекта не сформулирована 0 

Проблема проекта  сформулирована  1 

3. Глубина раскрытия темы проекта  3 

Тема проекта не раскрыта 0 
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Тема проекта раскрыта фрагментарно 1 

Тема проекта раскрыта, автор показал знание темы в рамках учебной  

программы 
2 

Тема проекта раскрыта исчерпывающе, автор 

продемонстрировал глубокие знания, выходящие за рамки учебной 

программы 

3 

4. Соответствие выбранных способов работы цели и 

содержанию проекта 

3 

 

Заявленные в проекте цели не достигнуты 0 

Значительная часть используемых способов работы не 

соответствует теме и цели проекта 
1 

Использованные способы работы соответствуют теме и цели 

проекта, но являются недостаточными 
2 

Способы работы достаточны и использованы уместно и 

эффективно, цели проекта достигнуты 
3 

5. Анализ хода работы, выводы и перспективы 3 

Отсутствие анализа или исследовательской  части 0 

 Поверхностный анализ теоретической части 1 

Представлен глубокий анализ теоретической части  2 

Наличие исследовательского компонента                                                 3 

6. Личная заинтересованность автора, творческий подход к 

работе  

2 

 

Работа шаблонная, показывающая формальное отношение автора 0 

Автор проявил незначительный интерес к теме проекта, но не 

продемонстрировал самостоятельности в работе, не использовал 

возможности творческого подхода 

1 

Работа самостоятельная, демонстрирующая серьезную 

заинтересованность автора, предпринята попытка представить 

личный взгляд на тему проекта, применены элементы творчества 

2 

7. Соответствие требованиям оформления письменной части 3 

Отсутствует рекомендательная оценка научного руководителя за 

письменную часть  
0 

В письменной части работы отсутствуют установленные 

правилами порядок и четкая структура, допущены ошибки в 

оформлении 

1 

Предприняты попытки оформить работу в соответствии                              

с установленными правилами, придать ей соответствующую 
2 
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структуру 

Работа отличается четким и грамотным оформлением в точном 

соответствии с установленными правилами 
3 

Максимальный балл: 18 

 

 

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ КОНКУРСА  

 

7.1. Определять победителей и призеров Конкурса будет экспертная 

комиссия в следующем составе: 

Председатель:  

Щетинина Евгения Владимировна, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе Учреждения. 

Эксперты:  

Галимова Елена Михайловна, преподаватель Учреждения; 

Токоякова Надежда Раисовна, председатель цикловой методической 

комиссии общеобразовательных, социально-экономических, 

естественнонаучных дисциплин, преподаватель Учреждения; 

Девятайкина Галина Анатольевна, председатель цикловой 

методической комиссии филологических дисциплин, преподаватель 

Учреждения; 

Самарина Наталья Владимировна, преподаватель Учреждения. 

7.2. Оценивание индивидуальных проектных работ будет 

осуществляться в соответствии с разделом 6 данного Положения. 

7.3. Победителем конкурса индивидуальных проектных работ 

признается участник (группа участников), набравший наибольшее 

количество баллов в соответствии с критериями оценивания. 

7.4. Призерами конкурса индивидуальных проектных работ 

признаются два участника (группа участников) следующие за победителем.  

 

8. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ  

 

8.1. По итогам конкурса индивидуальных проектных работ каждому 

участнику (группе участников) будет вручен Сертификат участника. 

8.2. Победителю будет вручён диплом 1 степени. 

8.3. Призерам будут вручены дипломы 2 и 3 степени. 

8.4. Образовательному учреждению, научным руководителям за 

подготовку победителей и призеров вручается Благодарственное письмо. 

8.4. Наградные материалы будут высланы в электронной форме в 

течение 20 дней после проведения Конкурса на электронную почту, 

указанную в заявках. 

                                                                       Приложение №1 

к Положению  
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о проведении Всероссийского 

конкурса индивидуальных 

проектных работ (заочно) среди 

студентов 1-го курса училищ 

(колледжей) олимпийского резерва 

«Физическая культура и спорт как 

социальные явления общества» 

 

Заявка  

Фамилия, имя, отчество 

(полностью) 

 

Соавторы (Ф И.О.) (если есть)  

ФИО научного руководителя, 

должность 

 

Краткое наименование 

организации, город (населенный 

пункт)  

 

Тема индивидуальной проектной 

работы 

 

Номинация  

E-mail  

Телефон мобильный  
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